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PROGETTO

PADR. !U[

Nella di vita di ciascuno di noi, ci sono
momenti, come ad esempio la nascita di un
figlio, una separazione, una perdita o anche
semplicemente un cambiamento lavorativo,
che possono metterci in difficoltd.

In questi momenti pud essere possono sorere
dei problemi a comunicare anche con le
persone a noi piu care, in particolare i nostri figli.
Il nostro obiettivo € quello di sostenerti in un
momento di difficoltd per prevenire o aiutarti
arisolvere dei conflitti.

i GHl §1 RIVOLGE

Questo progetto e rivolto a tutti i papa.

1. Riscoprire la bellezza di essere padre e non
solo la fatica

2. Creare un legame positivo con tuo figlio,
questo aiuterd anche tuo figlio ad essere piu
sereno dentro.e fuori casa

3. Migliorare il benessere dei figli e delle madri
€ della-famiglia nel suo complesso

LAVORIAMO

¢ Consulenze individuali e di coppia

¢ Gruppi di ascolto e percorsi di sostegno per
i padri

e Seminari a tema continuativi e di crescita
personale

¢ Cicli di convegni sulla patemita e sui riti di
passaggio generazionali

Ne jetén e secilit prej nesh, ka momente, si pér
shembull, lindja e nje fémije, nj& ndarje, njé
humbije e réndé ose thjeshté ndérrimiinjé vend
puneje, g€ mund t€ na véjné né veshtirési.
Né kéto lloj momentesh mund té lindin
probleme persa i pérket komunikimit edhe me
persona pér ne shume té dashur, vecanérishté
me fémijét tané.
Qéllimi yné éshté ai gé tju mbéshtesim né
nj€ moment véshtirésie pér t&€ parapritur ose
zgjidhur konfliktet.

|

RUJT | DREJIORET
Ky projekt i drejtohet t& gjithé baballaréve.

R
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1. Té zbulojmé bukurine e té génurit baba dhe
jo vetém mundimin.

2. Krijimi i njé lidhjeje pozitive me fémijén ténd,
kjo do t& ndihmoj edhe fémijén ténd gé té
jeté mé i geté mbrénda dhe jashté shtépisé:

3. Rritja e mirégénies s& femijéve, t€ nénave
dhe té gjithé families né€ kompleksin e saj.

e Konsultim personal dhe té cifteve

* Grupe degjimi dhe udhésime e mbéshtetje
pér baballarét.

e Seminare tematike e té€ vazhdueshme pér
rritien personale

¢ Cikle mbledhjesh mbi atésine dhe mbi
kalimin e bresave.

En la vida de cada uno de nosotros, hay
momentos, como por ejemplo el nacimiento
de un hijo, una separacién, una pérdida o
incluso simplemente un cambio de trabagjo,
gue nos pueden poner en dificultad.

En estos momentos pueden surgir problemas
en la comunicaciéon incluso con las personas
mds cercanas a nosotros, especialmente
nuestros hijos.

Nuestro objetivo es apoyarte en un momento
dificil para prevenir o ayudarte a resolver
conflictos.

A OUEN Vit DIRIGIDO

Este proyecto-esta dirigido a todos los padres.

l-"Redescubrir la belleza de ser padre y no solo
la fatiga

2. Crear un vinculo familiar positivo con tu hijo,
esto ayudard incluso a tu hijo a estar mas
tranquilo dentro y fuera de casa

3. Mejorar el bienestar de los hijos y de las
madres y de la familia en su totalidad

COMO TRABRIMC

¢ Asesoramientos individuales y para parejas

¢ Grupos para escuchar y cursos de apoyo
para padres

¢ Seminarios temdticos continuos y de
crecimiento personal

* Ciclos de conferencias sobre la paternidad
y sus ritos de pasaje generacionales
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